
 

 

Samstag 10.10. 
 Training 15.00 – 18.00 Uhr 
 Abends Gemeinsames Abendessen 
 
Sonntag 11.10. 
 Training 10.00 – 12.00 Uhr 
 Mittagspause Bitte leichte Jause mitbringen 
 Training 13.00 – 15.00 Uhr 
 
Leitung:  

Bu-Sabomnim Norbert Teufelbauer 
Nadja Puttner, Tänzerin und Tanzpädagogin 

 
Spezialthema: Haltung und Ausdruck  mit  

Nadja Puttner (Sonntag VM) 
 
Lehrgangsbeitrag  
 normal     € 25.- 
 ermäßigt (z. B. Schüler, Studenten) € 12,- 
 

Anmeldung : Anmeldeliste im 
Dojang oder per Email unter 
kontakt@shinsonhapkido.at 

Shinson Hapkido 

Herbstlehrgang 
10. und 11. Oktober 2015 

Dojang Wien1  8., Pfeilgasse 42 


